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    ACTIVITEITEN   De HoningRaad   OKTOBER 2026 

           

 

Datum Dag Starttijd Eindtijd Activiteit 

01-10-2026 donderdag 09:30 11:00 Herstelyoga 

01-10-2026 donderdag 10:00 13:00 Keramiek - vrij werken 

02-10-2026 vrijdag 16:00 21:00 Kookworkshop culinair koken 

05-10-2026 maandag 09:45 12:00 Keramiek - 10 workshops 

05-10-2026 maandag 10:30 11:30 Samen koffie drinken 

05-10-2026 maandag 13:00 16:00 Schilderen en tekenen 

05-10-2026 maandag 13:30 16:00 Bridge 

06-10-2026 dinsdag 10:00 11:00 Verwennerij Rug of gelaat 

06-10-2026 dinsdag 10:30 11:30 Yoga 

06-10-2026 dinsdag 11:15 12:15 Verwennerij Rug of gelaat 

06-10-2026 dinsdag 19:00 21:00 Leven tot het laatst 

07-10-2026 woensdag 09:30 11:00 Herstelyoga Etten-Leur 

07-10-2026 woensdag 09:45 10:45 Yoga 

07-10-2026 woensdag 11:00 12:00 Yoga 

07-10-2026 woensdag 13:00 16:00 Intuïtief schilderen 

08-10-2026 donderdag 09:30 11:00 Herstelyoga 

08-10-2026 donderdag 10:00 13:00 Keramiek - vrij werken 

08-10-2026 donderdag 19:00 20:30 Leven met en na kanker 40+ 

09-10-2026 vrijdag 19:30 21:30 Jong en Kanker 

12-10-2026 maandag 09:45 12:00 Keramiek - 10 workshops 

12-10-2026 maandag 10:00 12:00 Mindfulness 

12-10-2026 maandag 13:00 16:00 Schilderen en tekenen 

12-10-2026 maandag 13:30 14:30 Verwennerij Massage 

12-10-2026 maandag 15:00 16:00 Verwennerij Massage 

13-10-2026 dinsdag 10:30 11:30 Yoga 

14-10-2026 woensdag 09:30 11:00 Herstelyoga Etten-Leur 

14-10-2026 woensdag 09:45 10:45 Yoga 

14-10-2026 woensdag 11:00 12:00 Yoga 
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14-10-2026 woensdag 11:00 16:00 LeefNu! Activiteiten voor mannen met kanker 

14-10-2026 woensdag 13:00 16:00 Intuïtief schilderen 

14-10-2026 woensdag 14:00 16:00 Mandala tekenen 

15-10-2026 donderdag 09:30 11:00 Herstelyoga 

15-10-2026 donderdag 10:00 13:00 Keramiek - vrij werken 

15-10-2026 donderdag 13:30 16:00 Bijeenkomst Hematon 

16-10-2026 vrijdag 10:00 11:30 Leven terwijl je niet meer beter wordt 

16-10-2026 vrijdag 10:00 12:00 Samen verder na borstkanker 

19-10-2026 maandag 09:45 12:00 Keramiek - 10 workshops 

19-10-2026 maandag 13:00 16:00 Schilderen en tekenen 

20-10-2026 dinsdag 10:00 11:00 Verwennerij Rug of gelaat 

20-10-2026 dinsdag 10:30 11:30 Yoga 

20-10-2026 dinsdag 11:15 12:15 Verwennerij Rug of gelaat 

21-10-2026 woensdag 09:30 11:00 Herstelyoga Etten-Leur 

21-10-2026 woensdag 09:45 10:45 Yoga 

21-10-2026 woensdag 11:00 12:00 Yoga 

21-10-2026 woensdag 13:00 16:00 Intuïtief schilderen 

22-10-2026 donderdag 09:30 11:00 Herstelyoga 

22-10-2026 donderdag 10:00 13:00 Keramiek - vrij werken 

26-10-2026 maandag 09:45 12:00 Keramiek - 10 workshops 

26-10-2026 maandag 10:00 12:00 Mindfulness 

26-10-2026 maandag 13:00 16:00 Schilderen en tekenen 

26-10-2026 maandag 13:30 16:00 Bridge 

27-10-2026 dinsdag 10:30 11:30 Yoga 

28-10-2026 woensdag 09:30 11:00 Herstelyoga Etten-Leur 

28-10-2026 woensdag 09:45 10:45 Yoga 

28-10-2026 woensdag 11:00 12:00 Yoga 

28-10-2026 woensdag 13:00 16:00 Intuïtief schilderen 

28-10-2026 woensdag 14:00 16:00 Mandala tekenen 

29-10-2026 donderdag 09:30 11:00 Herstelyoga 

29-10-2026 donderdag 10:00 13:00 Keramiek - vrij werken 

29-10-2026 donderdag 15:00 21:00 Kookworkshop Gezonde Voeding 
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Voor alle activiteiten graag opgeven via e-mail welkom@honingraad.nl.  

Vermeld a.u.b. je telefoonnummer.  

Kijk voor actuele prijzen op onze website. 

Een proefles is gratis. Een eigen bijdrage is altijd incl. koffie en thee. 

Een vrijwillige bijdrage is natuurlijk van harte welkom.  
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